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tradiciebi

sa ci cocx lo uz run vel yo fis 

sxva at ri bu teb Tan er Tad sur sa-

Ti sa u ku ne Ta gan mav lo ba Si qmni da 

da ga na sa xi e reb da cal ke u li ere-

bis spe ci fi kur eT no kul tu ras. 

Cvens dro Sic ki, ro ca ma te ri a-

lur-kul tu ru li, sa yo facxov-

re bo da sxva sfe ro eb Si mim di-

na re obs eT ni ku ri spe ci fi kis 

in ten si u ri ni ve li re bis (ga mo Ta-

nab re bis) pro ce si, is to ri u lad 

Ca mo ya li be bu li kve bis xal xu ri, 

tra di ci u li sis te ma kvla vac 

yo fi Ti kul tu ris fe no me nad 

rCe ba. mas Si vlin de ba sa ci cocx-

lo uz run vel yo fis kul tu ris 

mem k vid re o bi Ti fa se u lo ba ni, eT-

no sis da ma xa si a Te be li Tvi se be bi 

da erov nu li TviT Seg ne ba.

sa qar T ve lo uZ ve le si,TviT-

m yo fa di ag raruli  kul tu risa 

da sak veb mo po ve bis mo wi na ve ga-

moc di le bis  qve ya naa. qar T ve li 

eris kve bis tra di ci e bi wi na azi ur 

siv r ce Si ya lib de bo da, ro me lic 

sa mar T li a nad iT v le ba uZ ve le si 

mi waT moq me de bisa da mecxo ve le o-

bis gan vi Ta re bis ke rad. tra di ci-

ul sak veb pro duq teb ze moTxov-

ni le ba qar T ve le bSi ge ne ti ku ria, 

igi aTas w le u le bis man Zil ze 

ix ve we bo da ro gorc ge mov ne ba da 

mkvid r de bo da ro gorc kve bis xa-

si a Ti.  yo ve li ve aman ga na pi ro ba 

qar T vel Ta gan s x va ve bu li Cve-

ve bi, sur vi le bi da mis w ra fe be bi 

am q vey ni ur cxov re ba Si, rac mi was-

Tan ma ra di u li ur Ti er To  bis Ta-

vi se bu re be bi dan ga mom di na re obs. 

sak ve bi ada mi a nis ma te ri a lu-

ri kul tu ris erT-er Ti yve la ze 

ar se bi Ti Se mad ge ne li na wi lia. 

sak ve bis sa xe o ba, sak veb war mo e bis 

we si, kve bis pe ri o du lo ba, yo vel-

dRi u ri da ri tu a lu ri sak ve bi da 

suf ris eti ke ti eT no sis kve bis 

xa si aTs qmnis. sxvag va rad, kve bis 

xa si a Ti da kav Si re bu lia yo fi Ti 

kul tu ris bu neb riv da sa me ur neo 

pi ro beb ze. mas ze gav le nas ax dens 

xal xis so ci a lur-eko no mi ku ri 

gan vi Ta re bis do ne, is to ri u li 

ga re mo, re li gia da eT nos Ta So-

ri si kon taq te bi. 

sa qar T ve lo Si kve bis sis te mis 

da kve bis kul tu ris gan vi Ta re bas 

xels uwyob da da aya li beb da eko-

lo gi u ri ga re mo, sa me ur neo  pi-

ro be bi, qo neb ri vi da so ci a lu ri 

mdgo ma re o ba, eT no sis re li gi ur-

sak ra lu ri rwme na-Cve u le be bi.

sa qar T ve los cal ke ul is-

to ri ul-eT nog ra fi ul mxa res 

hqon da Ta vi si bu neb ri vi da sa-

me ur neo spe ci fi ka, rac ga na pi-

ro beb da eT ni ku ri jgu fis kve bis 

Ta vi se bu re bas (sak ve bis sa xe o ba, 

dam za de bis we si, sak ve bis mi Re-

bis pe ri o du lo ba). eko no mi ku ri 

in teg ra ci is pro ces Si, mTi sa da 

ba ris in ten si u ri kon taq te bis 

Se de gad Ca mo ya lib da zo gaT qar-

Tu li kve bis kul tu ra.

qar Tu li kve bis kul tu ra Si 

mce na re u li kom po nen te bis Zi-

ri Ta di ma sa mo dis mi waT moq me-

de bi dan. mi si Se mav se be li (da ara 

dam x ma re) na wi li Sem g ro veb lo bis 

pro duq ti iyo. mecxo ve le o bis 

gan vi Ta re bas Tan er Tad, cxo ve-

lu ri war mo So bis pro duq te bi-

dan na na di re vis xved ri Ti wo na 

Tan da Tan mcir de bo da da bo los 

`de li ka te sad~ iq ca. sa qar T ve lo-

Si sam di na ro Tev z We ra sa re wao 

xa si a Ti sa ar yo fi la, ami tom Tev-

zi qar T vel Ta kve bis sis te ma Si, 

ro gorc cxo ve lu ri war mo So bis 

erT-er Ti um niS v ne lo va ne si kom-

po nen ti, iyo da aris mo po ve bi Ti 

me ur ne o bis pro duq ti. 

qar T vel Ta kve bis sis te ma Si 

Ser wy mu lia ba la xo va ni ve lu rad 

mzar di saz r do mce na re e bi da 

me bos t ne o bis pro duq te bi: mwva-

ni li, sa ne le be li bos t ne u li da 

mxa li; ase ve, xi Ca te li (tyis xi li) 

da kul tu ru li xi li. mem ce na re-

o bis ti pis Car Co eb Si qar T vel Ta 

qar T vel Ta  kve bis  kul tu ra

pa a ta ko Ru aS vi li, 

pro fe so ri

`sa qar T ve los bu neb ri vi mra val fe rov ne bis 

sa fuZ vel ze qar T vel ma er ma Seq m na mra val na i ri 

sak ve bi da sas me li, rom li Tac is Ta vis jan m r Te-

lo ba sac icavs da ge mov ne bis moTxov ni le beb sac 

ik ma yo fi lebs.~ 

iva ne  ja va xiS vi li
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kve bis sis te mi dan Se iZ le ba ga-

mov yoT me min d v re o bis qve ti pis 

kul tu ru li mce na re e bi _ yve la 

sak ve bi niv Ti e re bis (ci le bi, 

cxi me bi, nax Sir wy le bi) wya ro: 

par ko sa ni (cer c vi, cer c ve la, 

xan W ko la, os pi, bar da, mu xu do, 

cu lis pi ra, Za Za, ug re xe li, lo-

bi o), ze To va ni (se li), pu re u li 

mar c v le u le bi (xor ba li, fet vi, 

qe ri, Wva vi, Svri a). Ser wy mu li sa-

xi Taa war mod ge ni li, er Ti mxriv, 

me min d v re o bi sa da me bos t ne o bis, 

me o re mxriv, me min d v re o bi sa da 

me ve na xe o bis pro duq te bi. yo-

ve li ve es ga na pi ro bebs kar gad 

ba lan si re bul ve ge ta ri a nul 

kve bas. ma ga li Tad, pu ri (sa xa me-

be li), se lis ze Ti, par kos ne bi 

(mce na re u li ci la+nax Sir wy le bi), 

bos t ne u li (nax Sir wy le bi, ci la, 

bi o lo gi u rad aq ti u ri niv Ti e re-

be bi, or ga nu li mJa ve bi), ve lu rad 

mzar di ba la xo va ni mce na re e bi 

(nax Sir wya li, ci la, di e tu ri da 

sam kur na lo niv Ti e re be bi), ka ka li 

da Txi li (mce na re u li cxi mi) ada-

mi ans aZ levs yve la im  auci le bel 

niv Ti e re bas, rac uz run vel yofs 

mis nor ma lur cxo vel q me de bas. 

sa qar T ve lo Si bu neb ri vi sa me ur-

neo pi ro be bi yve la so ci a lu ri 

fe nis T vis yo vel T vis uz run-

vel yof da kve bis ide a lur sis te-

mas. cxo ve lu ri ci lis Zi ri Ta di 

wya ro, ro me lic tra di ci u lad 

sa si cocx lo pi ro bebs qmni da, 

aris mecxo ve le o bi dan sar Ze ve 

me ur ne o ba da mef rin ve le o bis 

pro duq ti _ kver cxi, ro me lic 

iTav seb da me min d v re o bis da me-

bos t ne o bis pro duq tebs (rZe +  

kver cxi + pu ri; rZem Ja va pro-

duq te bi + pu ri + bos t ne u li; 

yve li + pu ri + mwva ni li; rZe + 

pu re u li mar c v le u li; na du Ri, 

rZis Sra ti + pu ri + bos t ne u li). 

cxo ve lu ri ci lis Se mav se be li 

wya ro mo po ve bi Ti me ur ne o bi dan 

Tev zia. mox ma re bis xal xu ri tra-

di ci e bis mi xed viT, ara sa mar x vo 

pe ri od Si cxo ve lu ri ci lis me o-

re u li wya rod frin ve li sa (wlis 

yo vel pe ri od Si) da Ro ris xor ci 

(zam Ta ri, ga zafxu li) iT v le ba. 

cxo ve lu ri cxi me bi dan upi ra te si 

mox ma re biT ga mo ir Ce va rZis cxi mi 

(ka ra qi, er bo, na Re bi), Ro ri sa da 

cxvris qo ni.

am ri gad, xal xur kve biT sis te-

ma Si Seg viZ lia eT no sis Ta vi se bu-

re be bic da vi na xoT. aq vlin de ba 

erov nul TviT Seg ne ba Si ga mo xa-

tu li sa si cocx lo uz run vel yo-

fis kul tu ris mem k vid re o bi Ti 

Ri re bu le be bi. sak veb war mo e bis 

erov nul ga moc di le ba Si war mo Ce-

ni lia eko lo gi u ri, sam kur na lo, 

ge ron to lo gi u ri, eko no mi ku ri 

da kul tu rul-sa me ur neo, re li-

gi u ri da so ci a lu ri as peq te bi.

Cven Si kve bis dRi u ri ga na we-

si da mo ki de bu li iyo we li wa dis 

dro ze, da saq me ba sa da Sro mis 

xa si aT ze. sa qar T ve los TiT q mis 

yve la kuTxe Si ume te sad sam je-

ra di kve ba iyo da we se bu li (i yo 

or je ra dic, sam xa ri da se ro ba). 

vxvde biT oTx je rad da xuT je-

rad kve ba sac. sam je ra di kve ba 

mo i cav da: sa uz mes (di lis saW me-

li Sem d go mad ga moR vi Ze bi sa _ 

Cu bi naS vi li), sa dils (Sua dRis 

sa no va ge _ Cu bi naS vi li), sam xars 
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# kaloriebis mTavari wyaro cilebis mTavari wyaro

I
xorbali, kartofili, Saqari, xorci, 

cxoveluri da mcenareuli cximebi

msxvilfexarqosani pirutyvis, 

Roris, cxvris xorci, 

rZe da rZis produqtebi

II xorbali fetvi, sorgo, brinji barda da sxva parkosnebi

III
xorbali, simindi, qeri, 

cxoveluri da mcenareuli cximebi

msxvilfexarqosani pirutyvis, 

cxvris, zogjer Roris xorci, 

sxvadasxva parkosnebi

IV xorbali, simindi, qeri, kartofili parkosnebi

V xorbali, simindi, brinji, Saqari
msxvilfexarqosani pirutyvis xorci, 

parkosnebi

VI xorbali, simindi, manioka parkosnebi

VII brinji barda da sxva parkosnebi

VIII brinji, xorbali Tevzi, soia

IX brinji, simindi, tkbili kartofili Roris xorci, Tevzi, soia,  araqisi

X brinji, simindi, tkbili kartofili  Tevzi, soia da sxva parkosnebi, araqisi

XI brinji, simindi, banani, manioka, Saqari barda da xva parkosnebi

XII simindi parkosnebi

XIII simindi, xorbali, kartofili
msxvilfexiani pirutyvis xorci, 

parkosnebi

XIV simindi, fetvi, sorgo barda da sxva parkosnebi

XV
fetvi da sorgo, simindi, brinji, batati, 

manioka, banani
barda da sxva parkosnebi, araqisi

XVI
fetvi da sorgo, brinji, manioka, 

qoqosis kakali
Tevzi, parkosnebi, araqisi

XVII
fetvi da sorgo, xorbali, 

simindi, kartofili
Roris, cxvris xorci, soia, araqisi

XVIII qeri
rZe da rZis produqtebi, cxvris, 

Txis xorci

XIX manioka, taro, banani, qoqosis kakali Tevzi, Roris xorci

XX cxoveluri cximebi, xorbali  Tevzi, gareuli cxovelebis xorci

kve bis Zi ri Ta di ti pe bi

tradiciebi
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(sa di lis Sem d go mi se ri _ Cu bi naS-

vi li). oTx je ra di kve ba ki, gar da 

sam x ri sa, vax Sam sac gu lis x mob da. 

`da wo lis Jams~ saW m lis mi Re bas 

eZax d nen `se ris kuds~.

aR mo sav leT sa qar T ve los 

mTis mo sax le o ba Si sam je ra di 

kve ba iyo da we se bu li: mzis amos-

v lis Ta na ve _ `nay ri~, Su adRi sas 

_ `sam xa ri~, sa Ra mos _ `wux ri~. 

qi zi yu rad sa uz mes `ga na wi le ba~ 

er q va. spe ci fi ku ri sa mu Sa o e bis 

Ses ru le bi sas mi mar Tav d nen oTx-

je rad kve bas.

sa meg re lo Si dRe Si sam jer ik-

ve be bod nen (sa uz me _ ̀ sa ka ka li o~, 

sa di li _ `on dRu ri~ da vax Sa mi _ 

`o ser Se~).

sul xan-sa ba or be li a ni saW-

m lis mi Re bis dRi u ri ga na we sis 

dam r R ve veb ze am bobs: ̀ a ri an kac ni 

pi ruty vi seb r ni, ro mel ni Wa men 

oTx da xuT g zis. ars pir ve li Wa-

ma gan Ti ad _ sa uz me, me o re Wa ma _ 

sa di li anu sam xa ri, me sa me sam x ris 

Sem d go mad _ zar me li, xo lo mim-

wux ri _ se ri da ser sa Sem d go mad, 

ro mel sa se ris-ku dad ux mo ben~.

dRe-Ra me Si Ta na med ro ve ada-

mi a ni sak ve bad iye nebs da ax lo e biT 

1,5 _ 2 litr wyals da 800 _ 900 

gra mam de sak vebs. Cve ni pla ne tis 

mo sax le o bis (7 mlrd) sadRe Ra mi-

so ra ci o ni dRe i saT vis 6,5 mi li on 

to na sak vebs Se ad gens. ka cob ri-

o bis di di na wi li ga nic di da da 

ga nic dis zo gi er Ti sa xe o bis sak-

ve bi pro duq tis de fi cits (dRes 

msof li o Si 1 mlrd ada mi an ze me ti  

Sim Si lobs, xo lo 2,2 mlrd sas me-

li wylis de fi cits ga nic dis).

ada mi an Ta kve bis Ta vi se bu-

re be bi, mox ma re bu li sak ve bis 

ode no ba da struq tu ra mra val 

faq tor zea da mo ki de bu li.mra-

val fe ro va nia ka cob ri o bis ra-

ci o ni, ris ga moc, kve bis mra va li 

ti pis ga mo yo fa Se iZ le ba. 

ame ri kel ma mec ni er ma ke ri el-

ma de da mi wis cal ke ul are a leb Si 

sak ve bi niv Ti e re be bis wya ro e bis 

mi xed viT ga mo yo kve bis 20 ti pi 

(ix cxrili).

kve bis I ti pi axa si a Tebs aSS-s, 

ka na das da ev ra zi as, uki du re si 

Crdi lo na wi lis gar da (ev ra zi is 

Sem Tx ve va Si sam x reT da sam x reT-

aR mo sav leT na wi lis gar da), sam x-

reT ame ri kis da af ri kis uki du res 

sam x reT na wils; II ti pi gav r ce-

le bu lia av Ra neT Si, pa kis tan Si, 

Crdi lo eT af ri kis zo gi erT cen-

t ra lur ra i on Si, ma da gas kar Si, 

av s t ra li is cen t ra lur na wil Si; III 

ti pi  _ Sua azi a Si, af ri kis Crdi lo 

na wil Si, sam x reT ev ro pa Si; IV ti pi  

_ sam x re Ti ame ri kis Crdi lo-da-

sav le TiT; V ti pi _ bra zi li is aR-

mo sav leT Sve ril ze; VI ti pi _ sam-

x re Ti ame ri kis cen t ra lur na wil-

Si; VII ti pi _ sam x reT-aR mo sav le Ti 

azi is da sav leT na wil Si; VIII ti pi _ 

iapo ni a Si; IX ti pi _ Ci ne Tis sam x-

reT Si; X ti pi _ sam x reT-aR mo sav-

le Ti azi is qvey neb Si, fi li pi neb Si, 

XI ti pi _ bra zi li is Crdi lo eT Si, 

ka ri bis qvey neb Si; XII ti pi _ meq si ka-

Si, Crdi lo ame ri kis uki du res sam-

x reT na wil Si; XIII ti pi _ sam x re Ti 

ame ri kis Crdi lo na wil Si; XIV ti pi 

_ af ri kis sam x reT aR mo sav leT Si; 

XV ti pi _ cen t ra lur af ri ka Si; 

XVI ti pi _ in do eT Si; XVII ti pi _ 

Ci ne Tis Crdi lo-aR mo sav leT na-

wil Si, ko re is na xe var kun Zul ze; 

XVIII ti pi _ mon Ro leT Si, Ci ne Tis 

Crdi lo eT Si; XIX ti pi _ oke a ni is 

kun Zu leb ze; XX ti pi _ ka na da sa da 

ru se Tis uki du res Crdi lo eT Si. 

ro gorc kve bis ti pe bis te ri to-

ri u li gan Tav se ba cxad yofs, mas 

ge og ra fi u li si ax lo vis prin ci pi 

ar udevs sa fuZ v lad. er Ti da igi-

ve kve bis ti pi Se iZ le ba de da mi wis 

me tad da So re bul re gi o neb Si 

ar se bob des, ma Sin ro ca `gver-

dig verd~ myof ni gan s x va ve bu li 

ra ci o niT ik ve be bod nen. aR niS nul 

ti po lo gi as da, sa er Tod, de da-

mi wa ze kve bis gva ro bas sxva das x va 

faq to ri ga na pi ro bebs, ro mel Ta-

gan um Tav re sia bi o ge ok li ma tu ri 

pi ro be bi, so ci al-eko no mi ku ri 

gan vi Ta re bis  is to ri ul-kul tu-

ru li Ta vi se bu re be bi, re li gia, 

kve bis tra di ci e bi, wylis ga re-

mos Tan (o ke a ne eb Tan, zRveb Tan) 

ur Ti er To be bis Se saZ leb lo ba. 

Ta vis mxriv, Ca mo ya li be bul kve-

bis ti peb Si ra ci o nis Se mad gen-

lo ba di dad moq me debs ada mi a nis 

cxov re bis rig as peq t ze, ker Zod, 

sacxov re be li are a lis lan d Saf-

teb ze da aS.  

 `ke ri e lis sqe ma Si~ dro sa da 

siv r ces gar k ve u li ko req ti ve bi 

Se aqvs. ase ma ga li Tad, `ve lu ri 

lan d Saf te bis~ kma yo fa ze myo fi 

xal xe bi, gan vi Ta re bis kva lo-

ba ze, sa ku Tar ra ci on Si zrdi an 

kul tu ru li mi waT moq me de bi sa 

da mecxo ve le o bis pro duq tebs. 

eko no mi ku ri gan vi Ta re ba iw vevs 

cxo ve lu ri war mo So bis pro duq-

te bis mox ma re bis upi ra tes zrdas. 

Aamis ma ga li Tia iapo nia.

sa qar T ve lo `ke ri e lis sqe ma-

Si~ Se ta ni li ar aris. mig vaC nia, 

rom mas, ro gorc msof lio ga er-

Ti a ne bis su bi eqts, un da mo e na xos 

sa ku Ta ri ad gi li.

sa qar T ve lo un da mi e kuT v nos 

im qve ya na Ta ricxvs, rom le bic, 

`ke ri e lis sqe miT,~ ga er Ti a ne-

bu lia me sa me jguf Si (Sua azia, 

af ri kis Crdi lo e Ti na wi li da 

sam x re Ti ev ro pa), sa dac mo sax-

le o bis T vis ka lo ri e bis mTa var 

wya ros mar c v le u li, mce na re u-

li da cxo ve lu ri cxi me bi, xo lo 

ci lis mTa var wya ros, sxva das x va 

sa xe o bis xor c Tan (m.S. Tev z Tan) 

er Tad,  par kos ne bi Se ad gens. amas-

Tan, sa qar T ve lo Si nax Sir wy le-

bis, vi ta mi ne bi sa da mi ne ra lu ri 

niv Ti e re be bis um niS v ne lo va ne si 

wya ro_Taf li, mra val fe ro va ni 

xi li, bos t ne u li, baR Ce u li, kak-

lo va ni da sxva tra di ci u li kul-

tu re bia, rac, sa er To an ga ri SiT, 

qar Tu li ku li na ru li xe lov ne-

bis sa fuZ vels qmnis. 

glo ba li za ci is epo qa Si qar T-

ve lebs uni ka lu ri kve bis kul tu-

ris da sa ca vad di di sif r Txi le 

gvmar Tebs.  zo gad qar Tu li kve bis 

xa si a Ti dan ga mom di na re, Cven un da 

Se vi nar Cu noT da ga vam did roT 

kve bis ra ci o ni. 

tradiciebi
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